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DATOS ACADÉMICOS 
 
1973-1978 Licenciada en Ciencias Biológicas  Universidad de Santiago de Compostela 
Especialista en Bioquímica Clínica. Realizado el B.I.R. en el Hospital Ramón y Cajal. Madrid 
 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
•  Julio 1978- Agosto 1979: Servicio de Hematología del  Hospital   Básico de la Defensa en Ferrol como 
Titulado Superior. 
 

• Febrero1987- Marzo 1991: Servicio de Bioquímica Clínica del Hospital   Ramón  y Cajal (Madrid) como 
Residente (B.I.R.)  

 

• Enero –diciembre 1992: Becaria en el servicio de cirugía general y digestiva. Hospital Ramón y Cajal.  
 
•  Enero 1993-Abril 1997: Laboratorio   Labipath, S.A. como Titulado Superior Especialista, Auditor de 
calidad; Responsable del departamento comercial y de conciertos. Directora técnica del laboratorio de 
análisis de la clínica Belén 
 
•  Octubre-Diciembre 1997: Responsable de Organización del Comité Ejecutivo del Foro Internacional: “La  
Educación  Médica de  Posgrado: Hacia la  mejora de  la Calidad y  los Costes Sanitarios”, que la Escuela 
Internacional de Alta Dirección Hospitalaria organizó en Madrid en el Ilustre Colegio Oficial de Médicos el 
día 12 de Diciembre de 1997. 
 
•  Octubre 1997-noviembre 1998: Coordinadora de Calidad y Docente en la Escuela Internacional de Alta 
Dirección Hospitalaria. 
 
•  Junio 1998-Mayo 2000:  Titulado Superior en el Hospital Básico de la Defensa en Ferrol.  
 
•  Julio 2000-Agosto 2000: como Titulado Superior en el Laboratorio  de Urgencias  del Servicio de Análisis 
Clínicos del hospital Militar Central Gómez Ulla(Madrid). 
 
•  Julio 2001-noviembre 2001: Coleccionista de Especies en el Real Jardín Botánico Juan Carlos I, 
universidad de Alcalá de Henares. 
 
• Noviembre 2001-Agosto 2002: Titulado Superior en el Servicio de  Microbiología  del Hospital Militar 
Central Gómez  Ulla (Madrid). 
 
•  Noviembre -Diciembre 2004: Titulado Superior en el Departamento de Biología Molecular del Centro 
Nacional de Biotecnología 
 
•  Diciembre 2005-febrero 2006: Director Técnico de los laboratorios de Análisis Clínicos y Farmacéuticos 
Recio S.L.  
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• Marzo-abril 2006: Técnico del laboratorio de análisis clínicos del Centro Médico La Vaguada. 
 
•  Noviembre 2006-noviembre 2010: Técnico del laboratorio de Análisis Clínicos J.T.S. S.L; Titulado 
Superior Especialista responsable de centros de extracción. Dicho laboratorio fue comprado por el 
laboratorio Investigación y Análisis y desde noviembre del 2009 hasta noviembre del 2010 pase a formar 
parte de la plantilla del laboratorio comprador en facultad de Titulado Superior Especialista 
 

• Febrero 2011-junio 2020: Vicedecana  del COBCM y Responsable de salud 
 

• Enero 2019 hasta la actualidad: Técnico epidemiólogo en la Subdirección General de Epidemiologia de la 
Dirección General de Salud Pública( Consejería de Sanidad) 

 

• Junio 2020 hasta la actualidad:Decana del COBCM 
 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 

• Octubre 1991-diciembre 1992: Asistente voluntario en el Laboratorio de Urolitiasis del Servicio de 
Urología del  Hospital  Ramón y Cajal. Madrid 

 
•  Enero-Abril 1994: Asistente voluntario en el Servicio de Genética del Hospital Ramón y Cajal  de  Madrid 
para el aprendizaje de cariotipos en médula, sangre periférica y líquido amniótico.  
 
• Febrero-julio2005: Asistente voluntario en el laboratorio de Andrología y Reproducción Asistida del 
Hospital Universitario La Paz para formarme, actualizarme y reciclarme en las técnicas utilizadas en el 
diagnóstico andrológico y en reproducción asistida 
 
 
PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 
 
•  Enero 1993- Diciembre 1993: Becaria adscrita a proyecto en el Servicio de Cirugía General y Digestiva 
para  la realización de parámetros bioquímicos relacionados con  resecciones hepáticas  y  transplantes 
hepáticos en el  Hospital Ramón y Cajal. Madrid. Puse a punto 2 técnicas de diagnóstico para ver la función 
hepática como son el verde de indocianina y el MEGX, metabolito de la lidocaína Durante  este tiempo 
también me encargada de coordinar los distintos servicios hospitalarios relacionados   como   Hematología,  
Inmunología,  Bioquímica,  Medicina Nuclear, Gastroenterología, Investigación, etc... 
 
•  Enero 2001- Junio 2001: Colaboradora en el laboratorio de Bioquímica de la Facultad de Ciencias 
Experimentales y de la Salud en la Universidad San Pablo-CEU,  en  el  proyecto internacional: Longitudinal 
study of theeffect of maternal nutrition in early and late pregnancy in realtiontothedevelopment of 
placentalfunction and to neonatal aotcome.   
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PUBLICACIONES 
 

• Fatty Acid Composition of Lipoprotein Lipids in Hepatobiliary Diseases. Eur. J. Clin. Chem. Clin. Biochem, 
1996; 34:  pp 701 a 709. ISSN: 1434-6621 
PMID: 8891522 (PubMed-indexed for MEDLINE) 

 

• Subcellular and regional distribution of casein II and initiation factor 2 activities during rat brain 
development.  Int. J. Devl. Neurescience, vol. 8,  nº1,  pp 47-54,1990. Colaboración técnica y editorial. 
ISSN: 0020-7454 
PMID: 2296847 (PubMed-indexed for MEDLINE) 
 

• Autora y coautora de varios libros de los ciclos de grado superior de laboratorio clínico y biomédico, 
Anatomía patológica y citodiagnóstico e Higiene bucodental como son Gestión de muestras biológicas, 
Fisiopatologia general, Técnicas generales de laboratorio, Biología general y citogenética, Análisis 
bioquímico y Microbiología clínica. 

 
 

OTROS MERITOS 
 
 

• Conocimientos de informática a nivel de usuario. 

• Inglés y francés nivel técnico 

• Asistencia a congresos nacionales e internacionales, comunicaciones y participación en mesas redondas 

• Asistencia a cursos entre los que cabe destacar: analista instrumental químico (440 horas), técnico en 
control de calidad (300 horas), gestión hospitalaria (120 horas), Gestión del medio ambiente (300 
horas); varios años de programas de formación continuada en el laboratorio 

• CAP realizado 

• Amplia experiencia como docente en cursos de laboratorio, tanto para técnicos superiores de 
laboratorio clínico y de anatomía patológica como para licenciados y/o graduados, asi como para 
residentes sanitarios y facultativos 

• Abril 2004- hasta la actualidad: Evaluadora de cursos, jornadas, prácticas, etc… en la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 

• Miembro de la Comisión Permanente de la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 

• Representante del Colegio Oficial de Biólogos de la Comunidad de Madrid en el Plan Integral de Calidad 
de los Servicios Sanitarios de la Comunidad de Madrid. 

• Miembro y secretaria de la Comisión creada para el estudio y mejora del borrador del decreto que 
regula los requisitos técnicos-sanitarios y de apertura y funcionamiento de los laboratorios clínicos de 
la C.A.M. y que después fue la ORDEN 2096/2006 de 30 de noviembre, del Consejero de Sanidad y 
Consumo, por el que se regulan los requisitos técnicos-sanitarios y de apertura y funcionamiento de los 
Centro de Diagnóstico analítico en la Comunidad de Madrid ( B.O.C.M. Núm 303) 

• Miembro de la Comisión para la Valoración de la adecuación de la Formación de los facultativos 
responsables de las unidades asistenciales de genética de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 
Madrid. 

• Miembro del Comité Asesor del Plan Estratégico de Genética en la Comunidad de Madrid 

• Miembro del Pleno del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud, órgano asesor de 
los ministerios de sanidad y bienestar social y de educación 

• Miembro de la Comisión de Sanidad de la CEIM 

• Miembro de la Comisión de Sanidad de la UIM y desde 2023 vocal de su Junta de Gobierno 


